
Dento Shitoryu Karate Do

LEHRGANG
mit 

Trainingszeiten:    

SA,05.10. Qigong   9.°° -  9.40
                           Karate 10.°° - 12.°°

              15.°° - 17.°°

SO,06.10.          Qigong   9.°° -  9.40
                                    Karate 10.°° - 12.°°

Info und Anmeldung: Dojo Kai-Shin, +49-(0)8682-955296
          anselm.stahl@gmx.at

Carlos Molina 8.Dan
Anselm Stahl 7.Dan

Angelika Stahl 5.Dan

5./6. Oktober 2019
Rottmayr Gymnasium

Barbarossastr.16, 83410 Laufen



DOJO KAI-SHIN
Anselm & Angelika Stahl
Lagerhausstr. 17a
D-83410 Laufen, Germany
Tel/Fax: 0049-(0)8682-955296
e-mail: anselm.stahl@gmx.at        

Laufen, 16.7.2019

Liebe Karateka,

Wir möchten euch herzlich zu unserem diesjährigen Lehrgang einladen !

Als besonderes Schmankerl bieten wir morgens wieder eine Extrastunde Qigong an 
mit Angelika Stahl, 5.Dan, diplomierte Qigonglehrerin. Sehr zu empfehlen!

Bitte teilt uns mit, wann und mit wie vielen Teilnehmern ihr kommt.
Wenn möglich, kontaktiert uns bitte bis spätestens 2 Wochen vor dem Lehrgang !
So sind wir in der Lage, Unterkunft und Verpflegung zu organisieren. 

Bitte bringt Schlafsäcke und Isomatten mit, falls Ihr im Dojo übernachtet. 
 Dojo Adresse: Lagerhausstr. 17a, 83410 Laufen

Ort: Rottmayrgymnasium, 
Barbarossastr.16, 83410 Laufen

Trainingszeiten: SA,05.10.    Qigong: 9.°° - 9.40       Karate:  10.°° - 12.°°
             15.°° - 17.°°

SO,06.10.    Qigong: 9.°° - 9.40       Karate:  10.°° - 12.°°

Preise:   Lehrgang Erwachsene, Mitglieder Dento Shitoryu International: 45,- €
Erwachsene 60,- €
Kinder & Jugendliche unter 16: 20,- €

  Party 15,- für Speis & Trank

Haftungsausschluß:
Für weitere Fragen  meldet euch unter der o.a. Adresse.   Veranstalter u. Ausrichter

lehnen Haftung jedweder 
Art ab.

Wir freuen uns auf euer Kommen !!!
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