
STAGE DU NOUVEL AN 2014
DENTO SHITO- RYU

KARATE DO

       Paris 

               Maître Hidétoshi NAKAHASHI 9°Dan

   Samedi 11 Janvier 2014:   9 H 30 à 12 H 30 

                                            14 H 00 à 16 H 30

                

 Programme : Etude de katas supérieurs.

                        Bunkaïs traditionnels, kumité.

                        Techniques de KOBU JUTSU, SELF DEFENSE.

Renseignements :

Clerget jean Luc : 06 60 22 97 84 ; jlclerget@cg92.fr 

Secrétariat de Maître Nakahashi : 06 88 07 24 29 
hidetoshi.nakahashi@wanadoo.fr 

Centre Sportif Jean Blot : 21, Rue Pierre Brossolette 92400 Courbevoie 

Prix du stage : 60 €  Stage ouvert aux ceintures noires, et à partir de 3 
ans de pratique.
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